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僕人的禱告 

日期：2023年 9月 3日  楊傑傳道 

經文：尼希米記一：1~二：8 

【前言】 

弟兄姊妹，小朋友，大家平安！今天我們要進入到尼希米記的信息，首先，尼希米記的背

景是什麼？當以色列分裂成南、北兩國，北國以色列和南國猶大，分別亡於亞述和巴比倫，

最後都被巴比倫統治，但巴比倫的統治時間不長，後來被瑪代波斯取代和統治，而尼希米就

是在波斯王亞達薛西底下的其中一個酒政。 

酒政是做什麼的？他是在王宮裡面的大臣，把酒端給國王的人，在給國王喝之前，自己要

先喝，如果沒有毒，國王就可以放心喝下去。因為很多的人要陷害國王，所以需要一個酒政

來服事國王，另外很重要的，酒政也是常常在國王身邊的人，可以是幕僚、顧問，很有影響

力的人。 

尼希米是猶大人，這卷書就是講他如何回到耶路撒冷帶領百姓重建城牆。他同時期的是另

外一位聖經人物，文士以斯拉，他是帶領百姓宣讀律法的一位祭司，以斯拉在第八章會出現。 

上個禮拜，在分享約書亞記 24章，20節，你們若離棄耶和華去事奉外邦神，耶和華在降

福之後，必轉而降禍與你們，把你們滅絕。結果今天我們就馬上看見，神的百姓已經離棄神，

而被管教，被滅絕。他們亡國，被分散，被擄歸回的這群百姓非常痛苦。神的百姓的價值觀

若不是全然信靠順服神，他們就是在事奉這個世界的偶像。 

尼希米記，讓我們學習新的功課，好像你們開學了，有新的功課。尼希米記讓我們看見重

建城牆，也是一個信仰的重建，我們可以透過禱告和行動，守約施慈愛的神，祂施恩的手要

來幫助我們，使我們蒙恩堂的弟兄姊妹，大人和小朋友都經歷神的祝福。 

＊信息大綱： 

今天的經文，尼希米記一：1~二：8，我的題目是「僕人的禱告」，我要用三個部份來跟大

家分享…… 

一、 為神的憐憫發熱心。(因為神憐憫的心在我裡面) 

二、 最重要的是先禱告。(做任何事情以前要先禱告) 

三、 禱告之後經歷引導。(禱告之後，神會帶領我們) 
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【本文】 

一、為神的憐憫發熱心。(1:1-4) 

經文一開始，告訴我們這一卷書的作者是尼希米。時間是在波斯王亞達薛西在位 20年的

基斯流月(被擄之後的希伯來月名，相當於陽曆 11中到 12月中旬)，尼希米在巴比倫的書珊城

宮中。那時，尼希米的兄弟，也是後來七章 2節會再出現的哈拿尼，同著幾個人從猶大來。

尼希米身為一個猶大人，他非常想要知道那些被擄歸回的同胞，他們過得好不好？ 

現在機會來了，他就問哈拿尼，他們過得如何？這些被擄歸回的人，是指當時波斯王居魯

士允許一批人回到耶路撒冷，但是他們回去之後，卻非常的淒慘。他們遭受大難、耶路撒冷

的城牆被拆毀，城門被火焚燒。他們沒有保護，遭受外邦人的欺負，尼希米聽見就非常的傷

心。 

你可以想像嗎？如果你家裡沒有門，或門壞掉，會不會有危險？壞人可以進到你家裏，你

會被欺負，大概就是這個樣子。沒有城牆，等於沒有保護。這也是尼希米的難過的原因，他

心疼神的百姓處在痛苦和危險之中。 

其實他好端端的，在巴比倫的王宮裡面，距離耶路撒冷有一百哩，那麼遙遠，為什麼他會

有那麼強烈的感覺，以至於聽見，他就被抓住，好幾天吃不下飯，要禁食哀哭禱告。耶路撒

冷的人跟他有什麼關係呢？他們痛苦也不會影響到他。答案是神愛祂的百姓，神憐憫的心腸

也在尼希米的心中，久久不能散去。 

詩篇 137篇 1-6節所描述的心情， 

1 我們曾在巴比倫的河邊坐下，一追想錫安就哭了。 

2 我們把琴掛在那裡的柳樹上； 

3 因為在那裡，擄掠我們的要我們唱歌，搶奪我們的要我們作樂，說：給我們唱一首錫安歌

吧！ 

4 我們怎能在外邦唱耶和華的歌呢？ 

5 耶路撒冷啊，我若忘記你，情願我的右手忘記技巧！ 

6 我若不記念你，若不看耶路撒冷過於我所最喜樂的，情願我的舌頭貼於上膛！ 

尼希米聽見被擄歸回的百姓在痛苦中，他就流淚、禱告，後面就開始規劃要怎麼行動。尼

希米偉大的地方是從他聽見人的痛苦，在禱告中來回應這個需要，因著神憐憫的心腸，他為

此大發熱心。 

弟兄姊妹，這個要應用在我們身上，教會是我們永恆的家、是基督的新婦。我的弟兄姊妹，
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他們的光景如何？是不是在痛苦中掙扎，身體的軟弱，經濟上面的缺乏，心靈痛苦？我有沒

有關心我的教會，關心我屬靈的家人？ 

我覺得這是一個冷漠、孤單的世代，在教會裡，對不起！我覺得有時候，教會跟這個世界

沒有明顯的不同，因為我們常常單顧自己的事，有時候我們的冷漠造成彼此的傷害，而這個

責任不是單方面的，是我們一起要去經營的，我們一起努力吧! 在別人的需要中看見自己的責

任。 

我也要感謝大家，身為傳道人，我得到很多弟兄姊妹的禱告和關心，但其實不應該只有傳

道人被關心，每一個基督徒都應該彼此關心，互相禱告對嗎？ 神的家，神的百姓，我們要關

心，你的心若充滿神的憐憫，你會為他們哀哭、禱告，求主幫助我們為神的憐憫發熱心。 

二、最重要的是先禱告。(1:1~11) 

尼希米聽見消息，先從感動開始，而進入到禱告。他坐下哭泣，悲哀了好幾天，在神面前

禁食祈禱。尼希米從小在巴比倫長大，他的心理依然惦記神的百姓。他看見同胞的需要，他

顧念同胞的憐憫心，使他開始好幾天的禁食禱告。放下自己身體的需要，在需要迫切需要上

面，跟神的禱告。 

這邊讓我們學習一個很重要的功課，當我們接受到訊息，我們會有感受，而我們第一件要

做的事情就是禱告，禱告也是我們常常忽略的事情。尼希米在整卷書中，他是一個禱告的人，

經文記載很多次他在禱告。弟兄姊妹，基督徒生活中最優先重要的是禱告。 

尼希米身為一位神的僕人，他把禱告放在第一位。他的禱告內容是我們學習的範本，有人

說尼希米是一個行動主義者，做事非常積極，可是尼希米做的每一件事情都是禱告之後來的。

另一位王后以斯帖在面對危機的時候，她也是禁食禱告後才去找亞哈隨魯王，為要拯救以色

列百姓。 

這一點我最近有很深刻的體會，我們的長者據點，最近經歷很大的挑戰，面對政府的刁難，

公文下來要扣我們的補助費用；另外我們也面對內部的同工問題，這些都不是我和同工們能

夠靠經驗和能力去解決的，但是在天上的神面前，我們可以禱告，因為我們無法做的，神可

以做到。弟兄姊妹、小朋友，當你遇到困難的時候，一定記得要先禱告，神是偉大和慈愛的

神，祂會幫助你。 

尼希米的禱告內容，其實都是出自經文，不是只有自己的感動。因為他有讀聖經，所以他

的禱告才可以呈現出神話語的肯定和力量。為什麼有的人禱告的時候為讓聽的人感動？因為

他認識神，認識神是透過讀聖經，禱告是呈現出他對神的認識，他與神的關係。 
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尼希米禱告先承認，神是守約施慈愛的神，申命記七 9，你要知道耶和華─你的神，他是

神，是信實的神；向愛他、守他誡命的人守約，施慈愛，直到千代。神的守約施慈愛是禱告

的重點，也是整卷尼希米記的關鍵。小朋友你希望爸爸媽媽說到做到嗎？爸爸媽媽很努力，

但沒辦法完全做到，可是神可以做到，因為神是守約施慈愛的神。當我可以被獎勵的時候，

神說到做到；但當我做不對的時候，神要處罰我也是說到做到。神是慈愛，也是公義的神。 

接下來尼希米認罪禱告，他承認自己的罪，是具體的認罪，他禱告承認說：我們以色列人

向你所犯的罪；我與我父家都有罪了。我們向你所行的甚是邪惡，沒有遵守你藉著僕人摩西

所吩咐的誡命、律例、典章。(1:6-7) 這是很難得的生命，真實遇見神的人，會承認自己是個

罪人。 

但禱告不只是信仰宣言，述說神的偉大；也不只是承認自己的罪，也是期望神來改變我們

的困境。尼希米求神紀念摩西的話，出埃及記二 24，神聽見他們的哀聲，就記念他與亞伯拉

罕、以撒、雅各所立的約。禱告就是紀念神，提醒自己不要忘記神，不要忘恩負義，一帆風

順就忘記神，遭遇打擊才想到神。 

尼希米求主拯救神的百姓，他很清楚，以色列的分裂，之後亡國，都是神的管教，因為他

們沒有遵守神的律法，不聽話，所以被管教，但管教也是為了他們的好處，讓他們回轉，遵

行神的命令。 

尼希米所禱告的，都是以神為中心。他看見神的偉大、信實、對道德的要求，他就悔改，

神喜歡人禱告、神忠於自己神聖的本性、神賜下盼望、神拯救、神改變掌權者(亞達薛西王)

的心。禱告讓我們經歷神的幫助，11節，主啊，求你側耳聽你僕人的祈禱，和喜愛敬畏你名

眾僕人的祈禱，使你僕人現今亨通，在王面前蒙恩。願我們一起學習尼希米，以神為中心的

禱告。 

最後尼希米說，我是做王酒政的。這非常重要，前面禱告都是屬靈的事情，跟酒政沒有關

係，但告訴我們，認真工作的基督徒可以被神使用。(跟篇邊說) 在沒有信仰，甚至是罪惡的

地方、在王宮、在你工作職場，屬世的地方，你的見證別人可能不想聽，但求主幫助，讓我

們的生命可以來見證神。 

基督新教的特色，馬丁路德把信仰帶到一般生活中，職場、家庭，不再只有修道院才是屬

靈的，行行出狀元，尼希米身為一個酒政，做到了傳道人做不到的事，今天弟兄姊妹，不要

輕看你的工作，你的工作有神要使用你的機會。平信徒可以是神使用復興教會的器皿。跟你

旁邊的說：「聽見需要，獻上禱告。」再跟旁邊說：「好好禱告，神要用你。」  

三、禱告之後經歷引導。(2:1~2:8) 
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接下來，我們會看見禱告之後，神奇妙的引導開始了。尼希米禱告了好幾個月，來到了尼

散月(陽曆三月中旬至四月中旬)，這一天尼希米在王面前擺酒，等他拿起酒來奉給王。尼希米

說：我自己從來沒有在王面前哀愁的臉。王說：你既沒有生病，為什麼面帶愁容呢？這不是

別的，必是你心中愁煩。 

尼希米這時候非常害怕！雖然尼希米已經做到酒政，是宮中大臣！但他在王面前的表情，

很可能讓王產生其它的猜測，對一個酒政來說，他是王信任的人，他不能有哀愁，因為服事

王應該是喜樂的，有愁容可能懷有二心，愁容可能心裡有鬼，難道要造反嗎？王不喜歡看到

僕人臉上哀愁。 

尼希米馬上說：願王萬歲！標準的回答。接著說：我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火

焚燒，我豈能面無愁容嗎？尼希米厲害，回答得很有智慧。我的家鄉被燒毀，我是有感情的，

那是我的家，我將來會葬在那裏，我心裡怎麼能不難過呢！這是動之以情，讓王聽見他的心

聲，是為著自己的家鄉、家人而難過。 

我最近探訪一些弟兄姊妹，他們的生活，實在非常令人難過。探訪的過程中，我看到人實

在有許多的勞苦重擔，求主幫我們也一起看見別人的需要，獻上禱告，也開始更多的彼此相

顧。我想要給大家一個任務：這一個禮拜，在跟身邊的人聊天的時候，留心去聽出他內心的

需要，真誠的關心他，私下為他禱告。 

接著王問尼希米，「你要求什麼？」這個問題問的好。王問：「你要求什麼？」以斯帖皇后

同樣被亞哈隨魯王問說：「你要求什麼？國的一半我必給妳。」(斯 5:3) 弟兄姊妹，當你聽見

需要，你要向神求什麼？求什麼才是討神喜悅，合乎主的旨意？不是討自己的喜歡。願我們

求神喜悅的事；願我們求別人得到幫助；願我們求自己可以成為祝福別人的人。 

王問尼希米，你要求什麼？尼希米默禱天上的神。尼希米的禱告是他很自然呈現出來的習

慣。尼希米怎麼回應？他很謙卑，不是用求什麼開始，他說：僕人若在王眼前蒙恩，王若喜

歡，求王差遣我往猶大，到我列祖墳墓所在的那城去，我好重新建造。願我們也成為真正內

心謙卑的人，不是用裝出來的，在神和人的面前，我們謙卑尋求。 

尼希米謙卑，他也勇敢，他大膽的求王讓他去耶路撒冷，王問：「要去多少日子？」、「要

幾時回來？」他定了日期，求王差他去，讓他去幾個月。這讓我們看到尼希米事先已有初步

的計畫，第一章到第二章，過了約五個月，他一面禱告，一面計畫。 

屬靈的人是禱告的人，也是做事的人，禱告是有信心也帶出行為。這也讓我們反思，很多

時候，屬靈的人好像不太會做事；做事的人好像不太屬靈。但求主幫助我們，成為屬靈的人

會禱告，也會計劃和做事。 
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於是王歡喜差遣尼希米去，尼希米他是王喜歡的人，他大概平常工作表現非常認真、努力，

得到王的肯定。現在他的計畫也得到王的支持，這邊王后也在其中，不知道她是支持還是反

對，總之神在其中，幫助尼希米，讓他的計畫可以開始進行。 

尼希米又求王賜他昭書、通知大河西的省長，允許他通過；又賜他昭書，讓他和隨行的人

得到木料可以建造，他需要的資源。他的回應是禱告來的，尼希米胸有成竹。尼希米在計畫

要回耶路撒冷重建城牆的過程中，他聽見他禱告、他禱告他計畫、他禱告他回答、他禱告他

行動。總是在禱告中成為他前行的道路。 

透過禱告，神引導尼希米和王之間的互動。這一天在王和王后面前，他不自覺地露出愁容，

帶給他機會，讓他可以說出來，也說得好，甚至王沒說的，尼希米也說了，他求兩個詔書，

一個是通行證，一個是需要的資源。他想得更多、更完整。 

結果，因著禱告，王允許了，王信任他，甚至願意成全他。這邊讓我們看見，不是所謂天

時地利人和，而是尼希米記二 8，因我神施恩的手幫助我。尼希米聽見需要，禱告之後，經歷

神的引導。王答應和成全他的懇求，在禱告中，神引導這一切事情的發生。願我們今天也學

習這個功課，在禱告後被神引導。。 
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